
 

 

 

 

 

 

2017年5月28

日（日）  午後 1:30～

2:30 

強さ・優しさ・

強い心・強い肉体 育て

ます！ 
 026-227-9111 web: kyokushin-nagano.com 

 

 

2017 年 5 月 28 日（日） 午

❏ 長野道場  火・木・土 長野市鶴賀 3036-3         ❏ 松本道場  月・水・金 松本市出川 2-5-1    

❏ 岡谷道場  火 岡谷市南宮 3-2-1 岡谷体育館柔道場  ❏ 伊那道場 木・土 伊那市伊那 5824 伊那市武道場 

❏ 佐久道場  火・金 佐久市中込 2939 佐久市営武道場  ❏ 上田道場  月  上田市御所 288-4 防災センター   

❏ 須坂道場  月・水 須坂市八町  高甫公民館（仮）    ❏ 中野道場 火・金 中野市一本木 590-1中野武道館 

❏ 篠ノ井道場 月  篠ノ井御幣川 270 通明小体育館   ❏ 坂城道場  水 坂城町中之条 2468 坂城武道場  

 

※①公認スネサポーター 

（3,850 円）をプレゼント。 

 

②家族会員の場合、 

 道着代から 4,000 円分 

 お値引きいたします。 

 

 

※そのほか組手に必要なサポーター類、ヘッドガードの購入

については各道場の指導員にご相談ください。 

 


